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Ⅰ.エリア別観光情報・観光スポット紹介
１．岩国【岩国市・和木町】
歴史の風に誘われて…錦川の清流に育まれた城下町をそぞろ歩き.　 　
１）錦帯橋.
長さ約193メートル、幅5メートル。山口県最大の河川、錦川に架かる優美な5連のアーチ橋。日本三名橋の一つにも数えられる錦帯橋は、木造橋としてはわが国最大の文化遺産といわれています。平成13～16年には半世紀ぶりとなる｢平成の架け替え｣が行われました。
住所.　岩国市横山。
料金.　大人300円、子ども150円。
アクセス.  JR岩国駅からバスで約20分、｢錦帯橋｣下車。JR新岩国駅からバスで約15分。
問合せ.　岩国市観光振興課。　　電話,　0827-41-1477
２）錦帯橋の鵜飼い.
約370年の伝統を誇る、錦川の夏の風物詩。ライトアップされた錦帯橋をバックに、烏帽子に腰みの姿の鵜匠が、鵜を巧みに操り アユをとる様子を、屋形船から楽しめます。開催期間の土曜・日曜・祝日は、昼間も開催。昼、夜ともに、船上で食事を楽しみながら見物できる鵜飼い遊覧もあります。要予約。
場所.　錦帯橋付近。　　　　期間　6月1日　から　8月31日。
時間.　昼　12:30～14:00。　　夜　19:00～21:00。
料金.  昼 大人　2,500円、小学生以下  1,800円。夜　大人　3,500円、小学生以下  2,600円。
アクセス.  JR岩国駅から　バスで約20分、「錦帯橋」下車。 JR新岩国駅から　バスで約15分。
問合せ.　錦帯橋鵜飼振興 株式会社。　　　電話,   0827-28-2877.。
３）岩国城.
岩国藩初代藩主、吉川広家が築城。現在の城は再現されたもの。城山山頂にそびえ、眼下には錦川や城下町、遠くに瀬戸内海の島々も展望できます。一帯は「城山おもしろぱあく」として整備されており、森林散策も楽しめます。
住所.　岩国市横山。
時間 　9:00～16:45。入館は16:30まで。
料金 　大人260円、子ども120円。団体割引あり。
アクセス.　JR岩国駅からバスで　約20分「錦帯橋」下車、徒歩約10分、ロープウエ―にて山頂駅から　徒歩約5分。
問合せ.　岩国市観光振興課.　　電話   0827-41-1477.

４）シロヘビ神社および観覧所.
国の天然記念物「岩国のシロヘビ」。目はルビーのように赤く、全身は白く、その姿はとても神秘的。すみつけば瑞兆と喜ばれ、福運金運の神の使いとして、市民に親しまれています。
住所.　岩国市今津町6-4-2　および　岩国市横山吉香公園内観覧所。
時間 　9:00～17:00。　　　　　休日.　無休。
料金 　無料。寄付として、100円程度いただいています。
アクセス.　JR岩国駅からバスで約5分、「天神山」下車、徒歩約3分。JR岩国駅からバスで約20分、「錦帯橋」下車徒歩約5分。
問合せ.　財団法人 岩国白蛇保存会。　　電話  0827-22-8634。
５）地底王国　美川ムーバレー.
かつてタングステン産出日本一を誇った旧玖珂鉱山坑道を利用してつくられたテーマパーク。ひんやりとした冷気に包まれた地底王国で、古代文明の謎を解き明かす冒険の旅に出掛けよう！希望者は砂金採りも体験可能。隣接した宿泊施設「山ほたる」もあります。
住所.　岩国市美川町根笠1564-1。
時間 　9:30～17:00。
休日.　水曜日。夏休みは無休。
料金.　高校生以上1,200円、４歳から中学生800円。
アクセス.　錦川清流線根笠駅から、バスで約7分。
問合せ.　美川ムーバレー。　電話,　0827-77-0111。
６）錦川清流線　とことこトレイン.
錦町駅から“とことこトレイン”に乗り込むと、暗闇で光る特殊な石で彩られた壁画が現れる「きらら夢トンネル」に到着。幻想的な光の壁画が約600メートルにわたって続き、まるでメルヘンの世界へ紛れ込んだよう。約40分で終点のそうづ峡温泉駅に着きます。
発車時刻.　片道　40分. 
錦町駅発　　　　　　10:00  12:30  14:10   ※15:50.
そうづ峡温泉駅発　  10:50   13:20   15:00   ※16:40
錦町駅発 　15:50.  及び　そうづ峡温泉駅発 16:40  について、運行日注意。8月の土曜・日曜のみ。
運転日. 土日・祝日。夏休み期間中は、毎日運行予定。
料金.　 片道.大人600円、子ども300円。錦川清流線を利用の場合は、片道. 大人500円、子ども250円。
問合せ. 錦川鉄道 株式会社。　　電話　　0827-72-2002。



７）宇野千代生家.
1897　明治30年、岩国市で生まれた女流作家、宇野千代。彼女が喜寿を迎えた年に生家が復元修理されました。庭に面した仏間には文机が置かれています。亡くなった後も多くのファンが訪れ、在りし日の千代を偲んでいます。
住所.　岩国市川西2-9-35.
時間  10:00～16:00.
休日.　火曜日.
料金.　大人　200円、小学生　100円.。 団体割引あり。
アクセス.　JR岩国駅からバスで約20分、「川西」下車、JR川西駅から徒歩 約7分。
問合せ.　NPO法人　宇野千代生家。　　電話　　0827-43-1693。
８）観音水車で　かまるくん.
錦川に注ぐ根笠川の上流にある、直径約12メートルの大水車。誕生から20年を迎えたことから、県内産の赤杉材でリニューアルされました。水車小屋ではソバ粉がひかれ、打ったそばを食べられる茶店もあります。近くには、国の天然記念物に指定されている小さな鍾乳洞「岩屋観音窟」もあります。
住所.　岩国市美川町根笠。
アクセス.　錦川清流線　根笠駅からバスで、約10分
問合せ.　岩国市美川総合支所地域振興課。　　電話　　0827-76-0314.
９）寂地峡.
西中国山地国定公園に属する美しい渓谷。大小さまざまな滝や深淵、奇岩が連なり、美しい景観をつくりだしています。中でも、200メートルの高さから5段になって流れ落ちる「五龍の滝」は圧巻。「日本の滝百選」の一つにも選ばれています。また、寂地川は環境省の「名水百選」に選定されています。
住所.　岩国市錦町宇佐。
アクセス.　錦川清流線錦町駅から　バスで約1時間、町営バス「寂地峡入口」下車、徒歩約5分。
問合せ.　岩国市錦総合支所　地域振興課。　　電話,  0827-72-2111。


２．サザンセト【柳井市・平生町・上関町・周防大島町】
　自然と遊びの宝庫！潮風と太陽を浴びて　心も体もリラックス.
１）柳井　白壁の町並み.
東西約200メートルの街路を挟んで白壁と瓦屋根の町屋が連なる古市金屋地区。ここが国の重要伝統的建造物群保存地区に選定されている「白壁の町並み」です。藩政時代には岩国藩のお納戸と呼ばれ、賑わいを見せていた筋です。夏の金魚ちょうちん祭りの前後には、柳井名物のかわいらしい金魚ちょうちんが軒に吊るされます。
住所.　柳井市柳井津（古市・金屋）。
アクセス.　JR柳井駅から、徒歩約8分。
問合せ.　柳井市商工観光課。　　電話,  0820-22-2111。
２）やない西蔵.
大正時代末期に醤油蔵として建設された木造瓦葺平屋建、白壁土蔵造りの建物。1980年頃までは西蔵という愛称で親しまれ、使用されていました。当時の外観、中の柱や骨組みをそのまま残し、体験工房やギャラリー等の機能を備えて、生まれ変わりました。
住所.　柳井市古市。　　　　　時間,　9:00～17:00。
休日.　火曜日。　祝日の場合は翌日。
料金.　入場無料。体験は有料。
アクセス.　JR柳井駅から、徒歩約12分。
問合せ.　　やない西蔵.　電話,　0820-23-2490。　柳井市商工観光課.　　電話,　0820-22-2111。
３）国森家住宅.
妻入り入母屋造りの土蔵二階建、屋根は本瓦葺き。18世紀後半に建てられたもので、江戸時代の典型的な商屋建築として国の重要文化財指定を受けています。内部見学も可能で、当時の柳井商人の暮らしぶりを垣間見ることができます。
住所.　柳井市柳井津（古市）.
時間 　9:00～17:00.
休日.　月曜日、年末年始.
料金.　大人200円、中学生以下100円。団体割引あり.
アクセス.　JR柳井駅から、徒歩約11分.
問合せ.　国森家住宅.　　電話,　0820-22-0177.


４）甘露醤油資料館.
独特の製法による柳井の特産品「甘露醤油」が生まれて200年あまり。伝統が息づく醤油蔵の一部が資料館として公開されています。製造過程を見学できるほか、甘露醤油や醤油を使ったふりかけなどの販売もあります。
住所. 柳井市柳井（古市）
時間. 平日 　8:00～17:00、日曜・祝日 　9:00～16:00。
休日. 不定休。
アクセス.　JR柳井駅から、徒歩約12分。
問合せ.　佐川醤油店.　　　電話,　0820-22-1830.
５）大星山展望台.
標高438メートルの大星山の頂上にある展望台。ここから大小さまざまな島が浮かぶ風光明媚な南瀬戸内海が一望でき、天気がよければ遠く九州や四国も見渡すことができます。また、尾根づたいの「室津半島スカイライン」は、ドライブコースにおすすめです。
住所.　熊毛郡平生町大字佐賀。
アクセス.　JR柳井駅から、車で約50分。
問合せ.　平生町経済課.　　電話,  0820-56-7117。
６）星野哲郎記念館.
「三百六十五歩のマーチ」「兄弟船」など、数々の名曲を手がけた周防大島町出身の作詞家、星野哲郎氏の半世紀を超える活動を紹介。館内には、大型スクリーンで星野作品を体感できる「星野劇場」や、彼が通った東京・新宿の屋台「さくらい」の復元などがあります。
住所.　大島郡周防大島町大字平野417-11.
時間 　9:00～17:00. 入館は16:30まで.
休日.　水曜日。祝日の場合は翌日。
料金.　高校生以上 　500円、小・中学生　300円。団体割引あり。
アクセス.　JR大畠駅から、バスで約40分。
問合せ.　星野哲郎記念館.　　電話,　0820-78-0365。
７）阿多田交流館.
ここには、太平洋戦争中、旧海軍の潜水学校、さらに水中特別攻撃隊・人間魚雷「回天」の訓練・出撃基地がありました。その跡の一角に建てられたこの建物には、関連資料や遺品、映画「出口のない海」のロケでも使われた実物大レプリカが展示されています。
住所.　熊毛郡平生町大字佐賀3900-14.
時間 　9:00～16:00.
休日.　月曜日、祝日の場合は翌日。国民の休日、年末年始。
料金.　無料.
アクセス.　JR柳井駅から、車で約30分.
問合せ.　阿多田交流館.　　　電話,　0820-56-1100.
８）陸奥記念館.
戦艦「陸奥」は名実ともに世界最強の軍艦として、長い間連合艦隊の旗艦として活躍していましたが、1943・昭和18年に　周防大島沖合で謎の爆発を起こし、1,121人もの将兵とともに瀬戸内海に沈みました。陸奥記念館には、引き揚げられた遺品や艦首の一部、遺族の方々から寄せられた貴重な資料が展示してあります。
住所.　大島郡周防大島町伊保田.
時間 　9:00～16:30.　　　　　　休日.　無休.
料金.　大人 420円、小学生から中学生  210円。団体割引あり。
アクセス.　JR大畠駅から、バスで約１時間、「陸奥記念館」下車すぐ。
問合せ.　陸奥記念館。　　電話,　0820-75-0042.
９）やまぐちフラワーランド.
約12ヘクタールの広大な敷地に、四季を通じて約300種類、約50万本の花が咲き誇る、花と緑がいっぱいの自然空間。この春、長さ15メートルのローラー滑り台に展望台も備えた大型遊具が登場しました。そのほか レストランや物販施設もあり。押し花や園芸などの各種体験教室も開催。内容や日程などの詳しくは、事前にお問い合わせください。
住所.　柳井市新庄500-1.　　　
時間 　9:00～17:00.入園は16:30まで.
休日.　木曜日、年末。イベントにより変更あり.
料金.　高校生以上500円、小・中学生　250円。団体割引あり。
アクセス.　JR柳井駅から、車で約5分。
問合せ.　やまぐちフラワーランド.　　電話,  0820-24-1187。


３．周南【周南市・光市・下松市・田布施町】
　旅する心を刺激する！豊かな自然に彩られた体験レジャーの宝庫！　
１）周南市徳山動物園.
頭を抱えるポーズが愛らしいマレーグマのツヨシ君で知られる徳山動物園。2010年は、開園50周年を迎えました。
住所,　周南市大字徳山5846
時間,　9:00～17:00。入園は、16:30まで。
休日,　火曜日。祝日の場合は翌日。
料金,　大人400円、小中高生100円。
アクセス,　JR徳山駅から、バスで約７分。
問合せ,　周南市徳山動物園。　　電話,　0834-22-8640
２）伊藤公　資料館.
初代内閣総理大臣・伊藤博文の遺品等を展示して、その業績を紹介するとともに、幕末までの日本の動きを学習する場として開設されました。外観はレンガ造りの明治風建築となっています。また、周辺一帯は「伊藤公記念公園」として整備されており、「伊藤博文生家（復元）」や　伊藤公自らが設計した「旧伊藤博文邸」のほか、遊具を備えた「ふれあい広場」などもあります。
住所,　光市大字束荷2250-1
時間,　9:00～17:00。入館は16:30まで。
休日,　月曜日。祝日の場合は翌日。
料金,　大人420円、高校・大学生310円、小・中学生210円。団体割引あり。
アクセス,　JR岩田駅から、バスで約8分。
問合せ,　伊藤公　資料館。　　　電話,　0820-48-1623
３）大津島＆回天記念館.
太平洋戦争末期、戦局を逆転させるためにつくられた人間魚雷「回天」。大津島ではその訓練が行われていました。今でも訓練基地跡や回天を運ぶために使われたトンネルが残っています。記念館には関連資料や搭乗員の遺品等が展示されています。
住所,　周南市大津島1960
時間,　8:30～16:30
休日,　水曜日。
料金,　大人300円、18歳以下の学生・幼児は無料。団体割引あり。
アクセス,　徳山港から定期船で、約40分。高速船で約20分。
問合せ,　回天記念館。　　　　電話,  0834-85-2310


４）室積海商通り.
瀬戸内海航路の重要な港町として海の守護仏「普賢菩薩」を祀る普賢寺の門前町として栄えた室積。普賢寺前から早長八幡宮を結ぶ通りには、豪商の町屋の面影が残っています。
住所,　光市室積。
アクセス,　JR　光駅から、バスで「室積」下車。
問合せ,　光市商工観光課。　　 電話,  0833-72-1400
５）冠山総合公園.
潮の香りが漂い、海が一望できる総合公園。四季を通じて花木が楽しめる広い園内には日本庭園をはじめイベント広場、ステージ、レストラン、売店などの施設も充実。高台には1サイト平均200平方メートルとゆったり広々としたオートキャンプ場もあります。
住所,　光市室積村。
時間,　9:00～17:00
休日,　第2・第4水曜日。
アクセス,　山陽自動車道熊毛IC から、車で約20分、徳山東ICから、車で約25分。
問合せ,　冠山総合公園管理事務所。　　電話,　0833-74-3311
６）笠戸島家族旅行村.
笠戸湾を見渡す眺めのいい丘の上にあるキャンプ場。オートキャンプやバーべキュー、海水浴場と島全体がアウトドアフィールド。特に、テントサイトから眺める瀬戸内海の夕暮れの景色は最高です。施設内の売店は4月～8月の土日・祝日に開設。
住所,　下松市笠戸島14-1
期間,　お問い合わせください。要予約。
料金,　デイキャンプ　１人　200円、オートキャンプ（定員5名）2,100円、ケビン（定員5名）12,600円。
アクセス,　山陽自動車道徳山ICから、車で約15分。
問合せ,　笠戸島家族旅行村。　　電話,　 0833-52-1001
７）虹ヶ浜海水浴場.
2.4kmに渡って白砂青松の海岸が続く美しい自然海岸。広々とした遠浅のビーチで砂も細かく、子どもも安心して泳げます。日本の名松100選、快水浴場百選など多くの選定を受けている西日本屈指の海水浴場です。また、日本初のナイター海水浴場も開設。水中照明と海中タワーからの照明で幻想的な雰囲気に。
場所,　光市虹ヶ浜。
アクセス,　JR　光駅から徒歩約5分、熊毛ICから車で約20分、徳山東ICから車で約15分。
問合せ,　光市商工観光課。　　 　電話,  0833-72-1400


８）笠戸島.
瀬戸内海国立公園に位置する風光明媚な笠戸島。真紅のアーチを描く笠戸大橋を渡れば、美しい景色を楽しみながらのシーサイドドライブを堪能できます。特に、笠戸湾に沈む夕日は絶景。周辺には温泉やひらめ料理を堪能できる施設もあります。
住所,　下松市笠戸島。
アクセス,　JR下松駅から車で約15分。
問合せ,　下松市産業観光課。　　　電話,　0833-45-1841


４．県央【山口市・防府市・島根県津和野町】
　歴史タイムスリップ！時空を超えて、悠久のロマンに浸ろう！
１）防府天満宮.
学問の神様、菅原道真公を祀った神社。九州で道真公が亡くなった翌年、日本で最初の天満宮として創建されました。京都の北野天満宮、福岡の太宰府天満宮とともに日本三天神の一つに数えられています。
住所,　防府市松崎町14-1
アクセス,　JR防府駅から、徒歩約15分。
問合せ,　防府天満宮社務所。　　　電話,　0835-23-7700。
２）周防国分寺.
聖武天皇の勅願によって建てられた国分寺の一つ。創建当初の位置に、伽藍（本堂は重要文化財）を残す、全国でも極めて珍しい例として知られています。ご本尊は室町時代の薬師如来坐像（重要文化財）で、平安時代初期の日光・月光菩薩や藤原時代初期の四天王など、多くの仏像が安置されています。
住所,　防府市国分寺町2-67
 [宝物館]　時間　9:00～16:00。　　　休日,　月曜日。
料金,　大人500円、子ども300円。団体割引あり。
アクセス,　JR防府駅から車で約5分。
問合せ,　周防国分寺。　　　　　　電話,　0835-22-0996。
３）防府市まちの駅.うめてらす.
防府のまちめぐりをさらに楽しくする観光拠点施設が、防府天満宮の参道下にオープン。展示・休憩・情報コーナーをはじめ、特産品・おみやげコーナー、食事処などがあり、観光案内やレンタサイクルも受け付けています。創作地料理「はーもにー」では、地産地消にこだわったビュッフェ形式の和食が楽しめます。
住所,　防府市松崎町1-20
時間,　9:00～20:00。（創作地料理「はーもにー」10:00～21:00。　電話 0835-28-7778。）
休日,　無休。　　　
問合せ,　うめてらす。　　　　　　電話,　0835-28-0500。
４）重源の郷.
緑豊かな里山に藁葺き屋根や水車など、昔懐かしい山村風景を再現した体験交流施設。「ちょうげんの石風呂」もオープン。10～15名の団体で石風呂体験もできます。有料・要予約。
住所,　山口市徳地深谷1137
時間,　夏期　9:30～17:00
休日,　水曜日。祝日の場合は翌日。
料金,　大人500円、子供300円。団体割引あり。
アクセス,　中国自動車道徳地ICから車で約10分。
問合せ,　重源の郷。　　　　　　電話,　0835-52-1250。
５）太皷谷稲成神社.
つづら折りに連なる約1,000本の鳥居が圧巻。津和野藩主７代亀井矩貞公が、藩の安穏鎮護と藩民の安寧を祈願するために、京都の伏見稲荷を勧請したのがこの神社です。通常は「稲荷」のところをあえて「稲成」と書くのは、願望成就の意が込められてのこと。日本五大稲荷神社の一つに数えられています。
住所,　島根県鹿足郡津和野町後田409。
アクセス,　JR津和野駅から徒歩約20分。
問合せ,　 太皷谷稲成神社。　　　　電話,　0856-72-0219。
６）湯田温泉.
山陽路の名湯として知られる県内随一の温泉。その起源は古く、およそ800年前といわれています。ケガをした一匹の白狐が温泉に足を浸してその傷をいやしたという伝説が残されています。温泉街には無料で楽しめる足湯が5ヶ所あり、観光客や地元の人々の憩いの場となっています。
住所,　山口市湯田温泉。
アクセス,　JR新山口駅から列車で約20分。
問合せ,　湯田温泉旅館協同組合。　　電話,　083-920-3000。
７）山口サビエル記念聖堂.
1952・昭和27年にフランシスコ・サビエル 来山400年を記念して建てられたカトリック教会。平成3年9月火災により焼失してしまいましたが、平成10年4月に再建されました。2本の高い塔を背負う斬新な姿は、「光」「水」「テント」を全体のテーマにしています。
住所,　山口市亀山4-1
時間,　9:00～17:00
休日,　無休。
アクセス,　JR山口駅から徒歩約15分。
問合せ,　山口サビエル記念聖堂。　　電話,　083-920-1549。
８）中原中也記念館.
記念館は生家跡の一部に建てられ、貴重な遺稿や遺品を中心に公開しています。
住所,　山口市湯田温泉1-11-21
時間,　9:00～18:00。入館は17:30まで。
休日,　月曜日。祝日の場合は翌日、毎月最終火曜日。
料金,　一般310円、大学生210円、小・中・高校生150円。70歳以上は無料。団体割引料金あり。
アクセス,　JR湯田温泉駅から、徒歩約10分。
問合せ,　中原中也記念館。　　　　電話,　083-932-6430。


９）瑠璃光寺五重塔.
応永の乱で命を落とした大内義弘の菩提を弔うため、弟の盛見が建立を計画し、1442・嘉吉2年に完成したといわれています。塔の高さは31.2メートル、屋根は檜皮葺き、室町時代中期におけるすぐれた建築の一つで、大内文化の最高傑作といわれています。日本三名塔の一つにも数えられています。
住所,　山口市香山町7-1
休日,　無休。
料金,　無料。資料館は有料。
アクセス,　JR山口駅から車で約10分
問合せ,　山口市観光課。　　　　　電話,　083-934-2810。


５．宇部・秋吉台【宇部市・山陽小野田市・美祢市】
　好奇心が目を覚ます！自然あり、学びあり、魅力満載の探求エリア.
１）秋吉台.
日本最大のカルスト大地、秋吉台。はるか昔、遠い海でサンゴ礁として誕生し、それから約3億5千万年の時を経て、ドリ―ネや鍾乳洞が発達した石灰岩の台地となりました。また、秋吉台の地下水系は国内最大級で、国際的に重要な湿地としてラムサール条約にも登録されています。
住所,　美祢市秋芳町秋吉。
アクセス,　JR新山口駅からバスで約40分、「秋芳洞バスセンター」下車、中国自動車道美祢ICから車で約20分。中国自動車道美祢東JCT経由、小郡萩道路十文字ICから車で約17分。
問合せ,　美祢市総合観光部。　　　電話,　0837-62-0304。
２）秋吉台　夏のエコツアー.
詳しくは、お問い合わせください。
問合せ,　秋吉台地域エコツーリズム協会事務局。　　　電話,　0837-62-0304。
３）ナイトサファリ.秋吉台　サファリランド.
夏休み期間中の毎週土曜日およびお盆の間、秋吉台　サファリランドが夜間開園します。夜の動物の生態を、専用バスや乗り入れバス、徒歩（ふれあい広場のみ）で観察できます。また、動物撮影会やキャンドルロード、ホワイトタイガーへのエサやりなど、催しも盛りだくさん！
住所,　美祢市美東町赤1212。
期間,　問合せをしてください。
時間,　日没後　19:30～19:50頃　から　22:00。受付は、21:30まで。
料金,　入園料　大人　2,400円、子ども　1,200円。団体割引あり。
アクセス,　中国自動車道美祢ICから車で約35分。小郡ICから車で約40分。
問合せ,　秋吉台 サファリランド。　　　電話,　08396-2-1000。
４）産業観光.
「産業観光」とは、地域の産業活動において、歴史的・文化的意味をもつ工場などの産業施設や遺構などの産業文化財をめぐり、生産工程の見学や体験学習、その歴史を学ぶことによって、人間の築き上げてきた産業文化への感動や共感を味わうことのできる新しい観光活動です。山口県の南、瀬戸内海に面した宇部・美祢・山陽小野田地域は、古くから石灰や石灰石を中心とした産業が発達してきました。「石炭」から「石灰」、「石灰」から「セメント」や「カルシウム」、そして化学産業へと発達していく過程とともに、地域の「環境」や「生活」が一体となって進化発展し、共生していった独特の歴史などを学びます。
問合せ,　宇部・美祢・山陽小野田産業観光推進協議会。　電話,　0836-34-2050


５）楠こもれびの郷.
楠こもれびの郷は、緑豊かな山々に囲まれた田園風景の中にあり、農業研修交流施設「万農塾」では、農業や農村での生活体験が出来ます。又、こもれびのやさしい光に包まれたような心休まる癒しの温泉で、ゆっくりとお過ごしください。源泉かけ流し、泉質はアルカリ単純泉で、ツルツル美人湯です。
住所,　宇部市大字西万倉1662番地1
時間,　温浴施設　くすくすの湯。　10:00～21:00。20:00　受付終了。
入浴料,大人（中学生以上）600円、子ども（小学生）300円、小学生未満　無料。
農産物直売所　楠四季菜市,　9:00～19:00。
農家レストラン　つつじ,　11:00～20:00。19:30 受付終了。
休日,　休館日。　毎月第３水曜日。
アクセス,　山陽自動車道埴生ICから、車で約30分。
問合せ,　楠こもれびの郷。　　　　　　電話,  0836-67-2617。
６）ときわミュージアム.
宇部市のときわ公園内にある、植物と彫刻が調和した博物館。本館、彫刻野外展示場、分館（ときわ湖水ホール内）の3施設があり、それぞれの施設で多彩な企画展・イベントを開催しています。
住所,　宇部市野中3-4-29(ときわ公園内)
時間,　9:00～17:00。温室入館は　16:30まで。
休日,　火曜日。
料金,　無料。駐車場,　普通車　400円、大型車　1,600円。
アクセス,　JR常盤駅から徒歩約30分。
問合せ,　ときわミュージアム。　　　　電話,　0836-37-2888。


６．萩・長門【萩市・長門市・阿武町】
　自然と歴史が静かに語りかけてくる維新のふるさとへ、いざ！　
１）菊ヶ浜.
萩城跡から萩湾に沿って浜崎商港まで続く白砂青松の海岸。砂浜からは国指定天然記念物の指月山、沖合には笠山や多くの島々が眺められます。浜は「快水浴場百選」に、夕景は「日本の夕陽百選」に選ばれています。
住所,　萩市堀内。
アクセス,　JR東萩駅から徒歩約20分、JR萩駅から萩循環まぁーるバス　西回り「晋作くん」で約32分、菊ヶ浜入口下車。
問合せ,　萩市観光課。　　  　電話,　0838-25-3139。
２）萩八景遊覧船.
萩城跡横の指月橋をスタートし、堀内や平安古の伝統的建造物群保存地区を川から眺める約40分の往復ルート。天候の良い日には海から萩城跡や菊ヶ浜などを眺めるルートもプラス。
乗降場所,　指月橋側（萩市堀内）　　　期間,　3～11月。毎日運行。
時間,　9:00～17:00。最終受付は　16:00。
休日,　天候不良の場合は運休。
料金,　中学生以上  1,200円、小学生以下　600円、
貸切　12,000円。団体割引あり。
アクセス,　JR萩駅から萩循環まぁーるバス　西回り「晋作くん」で約33分、「天樹院入口・萩夏みかん工房前」下車。
問合せ,　萩市観光課。　　　　電話,　0838-25-3139。
３）萩博物館.
萩の歴史・文化発信拠点として、吉田松陰、高杉晋作をはじめ 幕末維新関連の実物資料を展示。館内には萩の食材を使った料理を提供するレストランもあります。
住所,　萩市堀内355。　　　時間,　9:00～17:00。入館は16:30まで。
休日,　無休。
料金,　大人 500円、高校・大学生　300円、小・中学生  100円。団体割引あり。
アクセス,　JR萩駅から萩循環バスまぁーる 西回り「晋作くん」で約31分、萩博物館下車。
問合せ,　萩博物館。　　　　　電話,　0838-25-6447。


４）松下村塾.
幕末期に吉田松陰が主宰した私塾。木造瓦ぶき平屋建ての小舎から、幕末維新期に活躍し、近代日本の原動力となった数多くの逸材が輩出されました。この塾に通っていたのは、主に近所の青年たちで、高杉晋作のような士分の存在は稀でした。講義室だった8畳の部屋には松陰の像と机が置いてあります。
住所,　萩市椿東1537(松陰神社敷地内)
時間,  8:00～17:00。　　外観のみは見学自由。
アクセス,　JR東萩駅から萩循環まぁーるバス 東回り「松陰先生」で約13分、「松陰神社前」下車
問合せ,　松陰神社。　　　　電話,　0838-22-4643。
５）松陰神社宝物殿「至誠館」
松陰神社には吉田松陰に関する貴重な遺品・遺墨等の宝物が多数残されています。これらの宝物を大切に保存し、松陰の「志」を次世代に引き継ぐために、没後150年にあたる　平成21年10月27日に宝物殿「至誠館」が開館しました。
住所,　萩市椿東1537
時間,　9:00～17:00。　　　　休日,　無休。
料金,　大人　500円、中・高生　250円、小学生　100円。団体割引あり。
アクセス,　JR東萩駅から萩循環まぁーるバス東回り「松陰先生」で約13分、「松陰神社前」下車。
問合せ,至誠館。　　　　　電話,  0838-24-1027。
６）須佐ホルンフェルス.
黒と灰白色の縞模様が美しい、高さ約15メートルの断崖。約1400万年前、交互に堆積した砂岩と頁岩が高山誕生時の熱作用によって変化してできたもの。これほど大規模なものは全国的にも珍しく、地質学的にも大変貴重とされています。
住所,　萩市須佐海苔石。
アクセス,　JR須佐駅から車で約5分。
問合せ,　須佐観光協会（萩市須佐総合事務所内）。　　電話,　08387-6-2219。
７）千畳敷.
標高333メートルの高台に広がる草原。眼下には紺碧の日本海、晴れた日には萩の島々まで一望でき、海と空の一大パノラマが楽しめます。夏場はキャンプ場もオープン。家族や友達同士で、のんびりアウトドアを楽しめます。
住所,　長門市日置中。
アクセス,　JR長門古市駅から車で約10分。
問合せ,　長門市観光課。　　電話,　0837-23-1137。


８）青海島.
北長門海岸国定公園の中心に位置し、別名“海上アルプス”と称される青海島。荒波に浸食された断崖絶壁、洞門、石柱など、荒々しい日本海が創り上げた16キロにわたる一大芸術を、遊覧船から楽しむことができます。また、中央部のしずが浦には、キャンプ場や海水浴場、自然研究路などもあります。
住所,　長門市仙崎。
アクセス,　JR仙崎駅から徒歩約5分で、乗船場着。JR長門市駅からバスで約30分。
問合せ,　長門市観光課。　　電話,　0837-23-1137。
９）金子みすゞ記念館.
日本の童謡の最盛期、大正後期に彗星のようにあらわれ、26歳の若さで自死を遂げ、「幻の童謡詩人」と語り継がれるようになった金子みすゞ。記念館では、彼女の作品と生涯を中心に展示し、その魅力をわかりやすく紹介しています。
住所,　長門市仙崎錦町。
時間,　9:00～17:00。入館は16:30まで。
休日,　12月29日　から　1月1日　のみ。
料金,　　一般　350円、小・中・高生　150円。団体割引あり。
アクセス,　JR仙崎駅から徒歩約5分。
問合せ,　金子みすゞ記念館。　　　電話,　0837-26-5155。


７．下関【下関市】
　出会いが盛りだくさん！幾多の歴史舞台になった海峡の魅力を再発見！
１）角島.
周囲約17キロメートル、エメラルドグリーンの海が広がる角島は、近年CMや映画のロケ地としても有名です。通行料無料の離島架橋としては日本屈指の長さを誇る角島大橋、130年以上経った今でも現役の角島灯台、ハマユウの群生する浜辺など、見所も満載。
住所,　下関市豊北町大字角島。
アクセス,　JR特牛駅からバスで約30分。
問合せ,　下関市　豊北総合支所地域政策課。　　電話,　083-782-1914。
２）山陰観光列車.みすゞ潮彩列車.
アールデコ調に統一されたレトロ感あふれる列車。大きくとられた窓から日本海を望みながら、童謡詩人　金子みすゞの詩の世界が広がる仙崎へと向かいます。
[紙芝居上演]
土日・祝日のみ、１号・２号の指定席車両内。
[ミニコンサート]
第4日曜日、１号・２号の指定席車両内。
運転日,　毎日運行、列車運休日を除く。平日は各駅停車。
土日祝の1号・2号は快速運転、一般車両運行日あり。
運行区間,　新下関駅　から　下関駅　から　長門市駅　から　仙崎駅。
料金,　指定席車両は乗車券のほかに　座席指定券が必要。
問合せ,　長州路観光連絡会事務局。　　電話,　083-231-1350。
３）功山寺.
幕末、高杉晋作が藩内政変のため挙兵した地として知られ、境内には馬上姿の晋作の銅像もあります。坂本りょうまと交流し、その活動に協力した長府藩士たちも永眠しています。
住所,　下関市長府川端1-2-3
アクセス,　JR長府駅からバスで約10分、「城下町長府」バス停から徒歩約10分。JR下関駅からバスで約20分、「城下町長府」バス停から徒歩約10分。
問合せ,　功山寺。　　　電話,　083-245-0258。
４）赤間神宮.
関門海峡を望む朱塗の水天門が印象的。壇ノ浦の合戦の平家の敗北により、二位の尼とともに入水した安徳天皇が祀られています。境内には平家一門の墓、耳なし芳一の「芳一堂」、宝物殿などがあります。
住所,　下関市阿弥陀寺町4-1
アクセス,　JR下関駅からバスで約10分。JR新下関駅からバスで約20分。
問合せ,　赤間神宮。　　電話,　083-231-4138。
５）田中絹代ぶんか館. 
下関市立近代先人顕彰館。
2009年に生誕100周年を迎えた女優、田中絹代の記念館。下関市の文化財に指定された「旧逓信省下関電信局電話課庁舎」を改修したレトロな建物には、絹代をはじめ、下関市にゆかりの先人たちの資料が展示されています。
住所,　下関市田中町5-7。    　時間,　9:30～17:00。入館は16:30まで。
休日,　月曜日。祝日の場合は翌日、年末年始。
料金,　大人200円、小中学生100円。団体割引あり。
アクセス,　JR下関駅からバスで約7分「唐戸」下車、徒歩5分、下関ICから車で約10分。
問合せ,　田中絹代ぶんか館。　　　電話,　083-250-7666。
６）下関市立しものせき水族館　　海響館.
日本最大級のペンギン展示施設「ペンギン村」が2010年3月にオープンした海響館。亜南極ゾーンには、水量約700トン、水深6メートルと、ペンギンプールとしては世界最大級を誇る水槽に、キングペンギンやジェンツーペンギン、イワトビペンギン、マカロニペンギンなどを飼育展示。水中トンネルを飛ぶように泳ぐ様子は迫力満点です。温帯ゾーンには、フンボルトペンギンの生息地を再現。ペンギンに触ったり、一緒に写真を撮ることもできます。人数制限あり。そのほか、関門海峡の潮流を再現した大水槽や、世界に数体しか現存していないシロナガスクジラの全身骨格標本、スナメリやフグなど、下関ならではの展示もたくさん。関門海峡をバックにイルカやアシカのショーも行われています。
住所,　下関市あるかぽーと 6の1。　
時間,　9:30～17:30。入館は17:00まで。　　休日,　無休。
料金,　大人 2,000円、小・中学生900円、幼児400円。団体割引あり。
アクセス,　JR下関駅からバスで約7分、JR新下関駅からバスで約30分。
問合せ,　財団法人　下関海洋科学アカデミー。　　電話,　083-228-1100。
[夜の水族館]夜間限定のステージや展示を実施
日時,　8月の18:00～21:00（入館は、20:30まで）
料金,  大人　1,000円、小中学生　450円、幼児　200円


７）唐戸市場　＆　カモンワーフ.
唐戸市場は一般客も買い物ができる卸売市場。週末や祝日には屋台が並び、新鮮な海の幸をその場で味わえます（活きいき馬関街）。隣接するカモンワーフには、海の幸を中心としたレストランや土産物が揃っています。
[唐戸市場]
住所,　下関市唐戸町5-50
時間,　金曜・土曜 10:00～15:00、日曜・祝日 8:00～15:00(活きいき馬関街)
アクセス,　JR下関駅からバスで約7分、「唐戸」バス停下車すぐ。
問合せ,　唐戸市場業者連合協同組合。　　電話,　083-231-0001。
[カモンワーフ]
住所,　下関市唐戸町6-1
時間,　物産販売 9:00～19:00、レストラン　11:00～22:00。一部店舗を除く。
アクセス,　JR下関駅からバスで約7分、「唐戸」バス停下車すぐ。
問合せ, カモンワーフ。　　　電話,　083-228-0330。
８）海峡ゆめタワー.
関門海峡のランドマーク。3層からなる球状の展望室の最上階は、高さ143メートル。360度の雄大なパノラマが広がり、関門海峡、門司港レトロのロマンチックな夜景をたっぷり満喫できます。「恋人の聖地」に選定され、デートスポットとしても人気です。
住所,　下関市豊前田町3-3-1。
時間,　9:30～21:30。入館は　21:00まで。
休日,　1月第4土曜日。
料金　,高校生以上　600円、小・中学生　300円。団体割引あり。
アクセス,　JR下関駅から徒歩約7分。
問合せ,　海峡メッセ下関。　　 電話,　083-231-5600。



Ⅱ.特産品.
  今に伝わる、なつかしい味・技にふれる.  
「一　楽、二　萩、三　唐津」とうたわれる萩焼や、室町時代から伝わる大内塗。昔から脈々と受け継がれてきた匠の技は、多くの伝統工芸品を作り出し、受け継がれています。
また、三方が海に開かれ、緑あふれる自然豊かな環境で獲れた海の幸・山の幸は、鮮度が抜群。山口県が誇る伝統の技・味をお楽しみ下さい。
１．日本酒
【主な生産地】岩国市・萩市・下関市・周南市・山口市・山陽小野田市・宇部市
２．大理石加工品
【主な生産地】美祢市…石質、デザイン、種類の豊富さなどが高く評価されている
３．大内塗
【主な生産地】山口市…人気が高いのは、漆塗りの人形として全国的にも珍しい大内人形
４．赤間硯
【主な生産地】宇部市・下関市…ほとんどが手作業で、長い歴史の中で培われた「匠の技」
５．山口茶（小野茶）
【主な生産地】宇部市
６．萩焼
【主な生産地】萩市・長門市・山口市…使い込むほどに、「萩の七化（ななば）け」と呼ばれる茶碗の色合いの変化が楽しめる
７．かまぼこ・ちくわ
【主な生産地】萩市・長門市・下関市・宇部市・防府市・周南市
８．外郎（ういろう）
【主な生産地】山口市
９．ふく料理
【主な漁獲地】下関市・萩市・周南市…生きたまま水揚げされるふくは、品質が高く新鮮
１０　車えび
【主な漁獲地】山口市…瀬戸内海に面した山口市秋穂は、車えび養殖の発祥の地
１１．瀬つきあじ
【主な漁獲地】萩市・長門市・下関市…日本海で獲れるやまぐちのブランド魚
１２．ひらめ料理
【主な漁獲地】下松市


Ⅲ.観光インフォメーション
１．エリア別インフォメーション
１）下関
社団法人　下関観光コンベンション協会.　　電話,083-223-1144
新下関駅観光案内所.　 電話,083-256-3422
下関駅観光案内所.　　電話,083-232-8383
下関観光情報センター .   電話, 083-231-4141
菊川町観光協会.     電話, 083-287-1114
豊田町観光協会.      電話,083-766-0031
豊浦町観光協会.      電話,083-774-1211
川棚温泉観光協会.    電話,083-772-0296
豊北町観光協会.    電話,083-782-1914
２）宇部・秋吉台
社団法人　宇部観光コンベンション協会.　　電話,0836-34-2050
宇部旅館組合.      電話,0836-32-7788
山陽小野田観光協会.    電話,0836-82-1151
小野田旅館組合 .   電話,0836-84-2444
美祢市観光協会.    電話,0837-62-0304
美東町観光協会.    電話,08396-2-0605
秋吉台サファリランド.     電話,08396-2-1000
秋吉台エコ・ミュージアム.   電話, 08396-2-2622
秋芳町観光協会.     電話,0837-62-0115
秋芳洞観光センター総合案内所.   電話,0837-62-1620
３）山口・防府
山口観光案内所.　　　電話,083-933-0090
財団法人　山口観光コンベンション協会.   電話, 083-933-0088
香山公園前観光案内所.      電話,083-934-6630
湯田温泉旅館協同組合.      電話,083-920-3000
湯田温泉観光案内所.      電話,083-901-0150
新山口駅観光案内所.     電話, 083-972-6373
徳地観光協会.     電話,0835-52-1737
秋穂観光協会.    電話, 083-984-3741
社団法人　防府市観光協会.    電話,0835-25-2148
防府市観光案内所.  電話,0835-23-4175
あとう観光協会 .   電話,083-956-2526
４）萩
社団法人　萩市観光協会.　　電話,0838-25-1750
萩温泉旅館協同組合（案内所）.  電話, 0838-22-7599
東萩駅観光案内所.    電話, 0838-25-3145
須佐観光協会 .     電話,08387-6-2219
阿武町経済課.      電話,08388-2-3114
５）長門
長門市観光協会.　　　電話,0837-22-8404
長門市観光案内所.        電話,0837-26-4711
湯本温泉旅館協同組合.    電話,0837-25-3611
俵山温泉観光協議会.   電話,0837-29-0001
６）周南
周南市観光協会.    電話,0834-22-8372
周南市観光協会徳山支部.     電話,0834-22-8372
周南市観光協会新南陽支部.     電話,0834-61-4108
周南市観光協会熊毛支部.    電話, 0833-92-0014
周南市観光協会鹿野支部.     電話,0834-68-2335
下松市観光協会.     電話,0833-45-1841
光市観光協会.       電話,0833-72-1400
田布施町観光協会.   電話,0820-52-5805
７）岩国
岩国市総合観光案内所.　　電話,0827-21-6050
社団法人　岩国市観光協会.    電話, 0827-41-2037
錦川観光協会.     電話,0827-72-2354
由宇町観光協会.   電話,0827-63-0753
周東町観光協会.   電話,0827-84-0183
美和町観光協会.   電話,0827-96-0132
８）サザンセト
柳井市観光協会.　電話,0820-23-3655
大畠観光協会.    電話,0820-45-2414
社団法人　周防大島観光協会.   電話,0820-72-2134
上関町観光協会.   電話,0820-62-1093
平生町観光協会.   電話,0820-56-5050
２．交通機関のお問い合わせ
１）バス・電車
岩国市交通局.　電話,0827-22-3225
サンデン交通.　電話,083-231-1000
防長交通.   電話,0834-22-7824
ブルーライン交通.　電話,083-786-0059
船木鉄道.　　電話,0836-67-0321
宇部市交通局.　電話,0836-31-1133
中国JRバス.   電話,083-922-2519
いわくにバス.　電話,0827-22-1092
JR西日本.　　 電話, 0570-00-2486  ・ 078-382-8686
２）空港
山口宇部空港.　電話, 0836-31-8131
発行元
この「おいでませ山口へ」は、NPO法人　プロジェクトゆうあいが発行しています。
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